
По всем интересующим вас 

вопросам можете обращаться:  

кабинет № 20, 

педагог-психолог  

Комарова А.А. 

Особенности 
старшего 

подросткового 
возраста  

Наиболее значимой в данный 

период становится сфера  

общения со сверстниками.  

Т.е. воздействовать на  

старшего подростка можно с  

помощью его же окружения  



Границы старшего подрост-

кового возраста учеными 

определяются по-разному. 

Как правило, этот период 

колеблется от 14-15 до 16-

17 лет, захватывая началь-

ный этап юности.  

Старший 
подростковый 
возраст 

Для старших подростков становится 

важным: 

-Умение познакомится с понра-

вившимся человеком; 

 

-Свободно чувствовать себя в 

компании, разделяя нормы и 

интересы значимой для него 

группы; 

 

-Ощущать, что при этом он не 

теряет индивидуальность, а мо-

жет высказывать свои мысли и 

выражать чувства; 

 

-Старшему подростку важно, 

чтобы его взрослость была за-

метна окружающим; 

 

-Старшему подростку важно, 

чтобы его форма поведения не 

была детской; 

 

-Его «Героем» являет-

ся активный, целе-

устремленный, успеш-

ный человек; 

 

-Он склонен к мечта-

нию и фантазирова-

нию; 

 

-Старшим подросткам 

свойственно обсужде-

ние поведения взрос-

лых, причем не в ли-

цеприятной форме. 


